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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
ИНДИВИДУАЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ НА ДОМУ
обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
д.Росстани

Пояснительная записка

Учебный план индивидуального обучения на дому, по состоянию здоровья временно или постоянно не посещающих образовательное учреждение, разработан в соответствии с нормативными правовыми актами: 
1. Федерального закона РФ от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

2. Постановления главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

3. Постановления главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26 " Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

4. Письмо Министерства образования Российской Федерации от 28.02.2003 № 27/2643-6 "Методические рекомендации по организации деятельности образовательных учреждений надомного обучения".

5. Приказа МО РФ от 25.07.2013 №100-714 «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной образовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а также детей- инвалидов в части организации обучения по основным образовательным программам на дому или в медицинских организациях» 

6. Адаптированной общеобразовательной программы 

7. Письма Министерства образования и науки РФ «О создании условий для получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья и детьми - инвалидами» от 18.04.2008 г. № АФ-150/06
При разработке учебного плана учитывались цели и задачи деятельности образовательного учреждения, сформулированные в АООП ООО.

Учебный план надомного обучения определяет:
· перечень учебных предметов, отводимых для обязательного их изучения каждым обучающимся, за исключением учебных предметов, к изучению которых имеются медицинские противопоказания.
При разработке учебных планов руководствовались одобренными Министерством образования и науки Российской Федерации примерными адаптированными основными общеобразовательными программами.

Обучение на дому в 8 классе ведётся по учебным предметам:
Русский язык, Чтение. В процессе изучения развивается устная и письменная речь, формируются практически значимые орфографические и пунктуационные навыки, воспитывается интерес к родному языку, учиться правильно и последовательно излагать свои мысли.

Математика. В процессе изучения повышается уровень общего развития обучающихся с нарушением интеллекта и коррекции недостатков познавательной деятельности и личностных качеств, развивается речь. Обучение математике носит предметно-практическую направленность, тесно связанную с жизнью и профессионально – трудовой подготовкой.

Биология. Предмет введён в учебный план с целью формирования у обучающихся правильного понимания и отношения к природным явлениям, изучению элементарных сведений, доступных обучающимся с нарушением интеллекта, о живой и неживой природе, об организме человека и охране его здоровья.

География. В процессе изучения предмета дать элементарные и систематические сведения о природе, населении, хозяйстве своего края, России, показать особенности взаимодействия человека и природы, помочь усвоить правила поведения в природе.

Мир истории. Предмет введён в учебный план с целью изучения исторического материала, формирования личностных качеств гражданина, подготовке к жизни, социально-трудовой и правовой адаптации в обществе.

Профильный труд. Учебный предмет даёт возможность формировать необходимый объём профессиональных знаний и общетрудовых умений.

Учебный план основного общего образования 

обучающихся с умственной отсталостью (обучение на дому)

8 класс
	Предметные области
	Классы 
Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего 

	Обязательная часть

	1. Язык и речевая практика
	1.1.Русский язык
1.2.Чтение

(Ли​тературное чтение)
	2
2
	2
2
	2
2
	2
2
	2
2
	10

10

	2. Математика
	2.1.Математика
2.2. Информатика
	2

0,5
	2

0,5
	2

0,5
	2

0,5
	2

0,5
	10

2.5

	3. Естествознание
	3.1.Природоведение
3.2.Биология

3.3. География
	-

1
1
	-

1
1
	-

1
1
	-

1
1
	-

1
1
	-

5

5

	4. Человек и общество
	4.1. Мир истории
4.2. Основы социальной жизни

4.3. История отечества
	-
0,5
0,5
	-
0,5
0,5
	-
0,5
0,5
	-
0,5
0,5
	-
0,5
0,5
	-

2.5

2.5

	5. Искусство

	5.1. Рисование
5.2. Музыка
	-
-
	-
-
	-
-
	-
-
	-
-
	-

-

	6. Физическая культура
	6.1. Физическая культура
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2.5

	7. Технологии
	7.1. Профильный труд
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	12
	12
	12
	12
	12
	60

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия)
	6
	6
	6
	6
	6
	30

	Психокоррекционные занятия
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Коррекционно-развивающие занятия по развитию познаватильной деятельности
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Логопедические занятия
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Социально-бытовая ориентировка
	1
	1
	1
	1
	1
	5

	Внеурочная деятельность:
	4
	4
	4
	4
	4
	20

	Всего к финансированию:
	16
	16
	16
	16
	16
	80

	
	
	
	
	
	
	


